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O nas

Slow Tech Institute, z.s. je neziskova organizace zaloZend s cilem podporovat zdravy vztah k
digitalnim technologiim prostfednictvim vzdélavani a vyzkumu. Nasim poslanim je pomahat détem,
rodi¢lim i pedagoglm orientovat se v digitalnim svété a chranit se pred riziky, kterd moderni
technologie pfinaseji.

V roce 2024 jsme se zaméfili na realizaci preventivnich program na zakladnich Skolach po celé
Ceské republice, s diirazem na témata jako kybersikana, ndvykové prvky digitalnich technologii, rizika
internetu a digitalni wellbeing. Nase programy jsou certifikované a vychazeji z nejnovéjsich poznatk
v oblasti digitdlniho zdravi a prevence.

Ve vykonném vyboru organizace je Michaela Slussareff, Zderika Cernd, Christophe Slussareff.

Ucéel zfizeni

Vyzkum a vyvoj v oblasti digitalnich technologii pro vzdélavani

Prehled cinnosti za rok 2024

Preventivni programy na skolach

V roce 2024 jsme realizovali rozsahlou preventivni ¢&innost na zakladnich gkolach v celé Ceské
republice. Nase programy byly zaméreny na:

e Kybersikana a bezpecnost na internetu

¢ Navykové prvky digitalnich technologii

e Rizika internetu pro mladsi zaky (1. stupen zS)
e Digitalni wellbeing a zdravy Zivotni styl

e Problematika pornografie online

e Programy pro rodice ('Digitalni dZzungle')

e Vzdélavani pedagogl o socidlnich sitich a digitalnich zavislostech

Statistiky realizovanych programu

V roce 2024 jsme realizovali vice nez 150 vzdélavacich program( na zakladnich $kolach po celé Ceské
republice, véetné velkych mést jako Praha, Pfibram, Kolin, Litomérice, Kadan, Kostany, Plzer, Mlada
Boleslav a dalSich.
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Mezi Skoly, se kterymi jsme intenzivné spolupracovali,
patfi:

e 7S Nad Vodovodem (Praha)
e 7S Ly¢kovo ndmésti (Praha)
e 7S Augustin (Praha)

e 7S Lauderovy $koly (Praha)
e 7S Solidarita (Praha)

e ZSKolin3

e ZS Piibram VIII, Skolni 75

e 7S Litomé¥ice a Svobodna $kola Litométice

e 7S Kostany a ZS Kadan
e PORG (Praha)

Ziskani certifikace

V roce 2024 jsme Uspésné ziskali certifikaci nasich preventivnich program(, coZ potvrzuje kvalitu a
odbornost nasich vzdélavacich aktivit. Certifikace ndm umoznuje nabizet skalam a dalsim institucim
programy, které splniuji vysoké standardy preventivni prace s détmi a mladezi.

Uéast na tvorbé Technologie a prevence (TeP)

Aktivné jsme se podileli na tvorbé metodiky Technologie a prevence (TeP), ktera se stala dllezitym
nastrojem pro prevenci rizikového chovani spojeného s digitdlnimi technologiemi. Nase zkusenosti z
terénu prispély k vytvoreni komplexniho pristupu k problematice digitalni prevence.

Uéast na veletrzich a konferencich

V prlibéhu roku 2024 jsme se zUcastnili fady vyznamnych akci, kde jsme prezentovali nasi praci a
sdileli zkusenosti s odbornou verejnosti:

e Tyden védy - popularizace védeckého pfistupu k digitdlnim technologiim

* JSNS.cz (Jeden svét na skolach) - propojeni medialni gramotnosti a digitalni prevence
e Festival FUK (Kusthale) - prezentace pro pedagogy

¢ Konference Montessori - pfednaska o digitdlnim zdravi pro rodic¢e a pedagogy

¢ Nemocnice Mladd Boleslav - vzdélavani Iékari o digitalnim zdravi
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Spoluprace s rodinami a komunitnimi centry

Kromé pfimé prdace na Skolach jsme v roce 2024 realizovali i programy pro rodice v rodinnych
centrech a komunitnich prostorech:

e Rodinné centrum Jablickov (Praha)
e Materské centrum Zahradni mésto (Praha)

e Meéstské knihovny (Décin, Senozaty)
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Uéetni zavérka za rok 2024

Ucetni zavérka byla sestavena dne 13. dubna 2025 a poskytuje prehled o hospodareni organizace za
rok 2024. Vsechny finan¢ni Udaje jsou uvedeny v tisicich Kc.

Prehled o prijmech a vydajich

Prodej vyrobka a sluzeb 781 0
Dotace a prispévky pfrijaté z verejnych rozpoctu 152 0
Ostatni pfijmy 3 0
PRIJMY CELKEM 936 ]
Material 29 0
Sluzby 721 0
Ostatni vydaje 25 0
Kursové rozdily 1 0
VYDAJE CELKEM 776 0

Organizace v roce 2024 hospodarila s kladnym vysledkem 160 tisic K¢, ktery bude pouZit na rozvoj
¢innosti v ndsledujicim obdobi.
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Prehled o majetku a zavazcich

Penézini prostfedky na bankovnich uctech 180 22
MAIJETEK CELKEM 180 22
ZAVAZKY CELKEM 0 0

Organizace ke konci roku 2024 nevykazovala Zddné zdvazky a disponovala penéZnimi prostredky na
bankovnim uctu ve vysi 180 tisic KC.
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Budouci plany a vize

Pro rok 2025 a nasledujici obdobi planujeme pokracovat v rozvoji preventivnich programi a rozsiteni
nasi ¢innosti do dalSich oblasti.

Nové programy a projekty

e Soucast projektu s adiktologii - spoluprace s odborniky na zavislosti pfi tvorbé novych
programl

¢ Vyvoj novych preventivnich program(l zamérenych na aktudlni vyzvy digitalniho svéta

e Rozsiteni vzdélavacich aktivit pro pedagogy a rodice

Spoluprace s 02 Chytra skola

V roce 2025 planujeme navazat strategickou spolupraci s iniciativou 02 Chytrd Skola, kterd nam
umozni rozsitit dosah nasich programi a nabidnout je SirSimu spektru Skol po celé Ceské republice.
Tato spoluprace podpofti nasi misi Sifit osvétu o zdravém vyuzivani digitdlnich technologii.

Navyseni poctu programu

Cilem pro rok 2025 je minimalné 30% navyseni poctu realizovanych programi na Skolach a rozsireni
na$i plsobnosti do dal3ich regiont Ceské republiky. Zamétime se zejména na pokryti oblasti, kde
dosud neni dostupna kvalitni digitalni prevence.

Vize konference

Planujeme usporadani odborné konference zamérené na digitalni zdravi a prevenci, ktera sdruzi
odborniky z oblasti vzdélavani, psychologie, adiktologie a technologii. Konference se stane
platformou pro sdileni nejnovéjsich poznatk(l a best practices v oblasti digitalni prevence.

Dékujeme vsem skolam, pedagogum, rodic¢iim a partnerim za duvéru a spoluprdci v roce 2024.
Tésime se na dalsi spolecné projekty v roce 2025 a véfime, Ze spolecné prispéjeme k tomu, aby déti a
mladi lidé dokdzali bezpecné a zdravé vyuZivat potencidl digitdinich technologii.

Mgr. Michaela Slussareff, PhD.

Statutarni zastupkyné

Praha, duben 2025
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